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PSICOLOGIA JURIDICA: ASPECTOS
HISTORICOS. ETICOS E INTERDISCIPLINARES

Nesse tépico utilizo como eixo central para nortear nosso estudo o artigo “Um breve historico da
psicologia juridica no Brasil e seus campos de atuagao”, escrito por Vivian Lago, Paloma Amato,
Patricia Teixeira, SGnia Rovinski e Denise Bandeira. Caso queira ler o texto integral, confira na nossa
bibliografia. Além desse artigo, utilizo outros autores de destaque na area e topicos das cartilhas
e resolucoes do CFP. Vamos la?

A Psicologia Juridica € uma area especifica da Psicologia que surgiu da interrrelacao com o Direito,
tanto no ambito tedrico quanto no pratico, sendo desde a origem um campo interdisciplinar
(Roehrig et al, 2007).

Segundo Gesser (2013), a Psicologia deve considerar a subjetividade uma premissa fundamental a
garantia dos direitos humanos, destacando a necessidade de que a subjetividade seja entendida
como uma construgao historico-social, ou seja, construida nas relagdes que o sujeito estabelece
com o contexto do qual faz parte.

A ONU define os direitos humanos como:

‘garantias juridicas universais que protegem individuos e grupos contraacoées ou
omissoées dos governos que atentem contra a dignidade humana’

Os principios propostos pela Declaracdo Universal dos Direitos do Homem devem ser
vistos como um ideal comum a atingir por todos os povos e todas as nagdes, a fim de que
alcancem todos os individuos e todos os 6rgaos da sociedade.

Conforme proposto por Silva (2003), a afirmacao dos direitos humanos como um patamar ético que
deve mediar o relacionamento entre todos os membros da sociedade esbarra, no caso brasileiro,
no desafio da superacao do abismo das desigualdades que separam os grupos sociais.

A construcao de uma cultura baseada na promogao dos direitos humanos pressupde que se leve
em consideragao, igualmente, os aspectos da subjetividade social que se encontram abrangidos
nesses processos (SILVA, 2003).

Tanto nos aspectos que envolvem a promocao dos direitos humanos, quanto nos que envolvem

as suas violacdes, ndo se pode descuidar da dimensao subjetiva que lhes oferece base de
sustentacao e de existéncia no mundo (SILVA, 2003).
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Gesser (2013) propde que o desafio a Psicologia no século XXI € o de superar tanto os modelos
que reduzem a subjetividade a algo interno, inerente ao sujeito, quanto aqueles que estabelecem
concepgdes mecanicas entre fatos psicolégicos e fatos exteriores.

Assim, vemos que ha um enfoque cada vez maior na construcao de referéncias com vistas a
uma atuacao profissional do psicologo comprometida com a garantia dos direitos humanos
(GESSER, 2013).

Por constituir a expressao de valores universais, tais como os constantes na Declaracao Universal
dos Direitos Humanos - socioculturais, que refletem a realidade do pais - e de valores que
estruturam uma profissao, um codigo de ética nao pode ser visto como um conjunto fixo de
normas e imutavel no tempo.

As sociedades mudam, as profissdes transformam-se e isso exige, tambéem, uma reflexao continua
sobre o proprio cédigo de ética que nos orienta.

A ética € o ramo da filosofia que se dedica ao estudo dos valores e da moral, tendo por finalidade
esclarecer reflexivamente o campo da moral de tal modo a orientar racionalmente para o
apontamento da conduta moralmente pertinente. Assim, a ética € um tipo de saber normativo,
isto €, um saber que pretende orientar as acdes dos seres humanos (OLIVEIRA; CAPANEMA, 2009).

O fundamento ético é tao importante quanto a estrutura de um prédio. Se esse fundamento nao
esta bem entendido, corre-se o risco de nao enfrentar de maneira adequada os desafios éticos
que a profissao pode trazer (JUNQUEIRA, 2011).

Codigos de Etica expressam sempre uma concepcao de homem e de sociedade que determina
a direcao das relacdes entre os individuos. Traduzem-se em principios e normas que devem se
pautar pelo respeito ao sujeito humano e seus direitos fundamentais (CFP, 2005).

Os principios fundamentais sdo os eixos que norteiam todos os artigos do Codigo de Etica
Profissional do Psicologo. Leia com bastante atencao o inciso apresentado a seguir, pois demonstra
0 compromisso social da profissdo com a ética e os Direitos Humanos:

I.  Opsicologo basearaoseutrabalhonorespeito e napromocao daliberdade,
da dignidade, da igualdade e da integridade do ser humano, apoiado nos
valores que embasam a Declaracao Universal dos Direitos Humanos.

Conforme orientacao do Conselho Federal de Psicologia, quando houver imperativo ético de
denuncia das violacdes de direitos humanos e situacdes de tortura, o psicélogo deve procurar
seu conselho profissional e o conselho de defesa da pessoa humana (dentre outras entidades)
para a formulagao da denuncia, com respaldo nas legislagdes nacionais e internacionais, quando
se esgotarem os recursos das instancias internas (DEPEN; CFP, 2007).

O psicologo deve desenvolver uma pratica psicolégica comprometida com os principios dos

direitos humanos e com a ética profissional, com vistas a criacao de dispositivos que favorecam
novos processos de subjetivacao, potencializando a vida das pessoas presas.
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Esse é o grande desafio da Psicologia na area juridica, pois os profissionais também estao sujeitos
as armadilhas e capturas produzidas pelas contradi¢des da propria prisao (DEPEN; CFP, 2007).

Conforme a Resolucao CFP n° 013/2007, o psicologo especialista em psicologia juridica atua no
ambito da Justica (grifos nossos):

B Colaborando no planejamento e execucao de politicas de cidadania, direitos humanos e
prevencao da violéncia;

B Centrando sua atuacao na orientacao do dado psicolégico repassado nao sé para os juris-
tas como também aos individuos que carecem de tal intervencao, para possibilitar a avalia-
cao das caracteristicas de personalidade e fornecer subsidios ao processo judicial, além de
contribuir para a formulacao, revisao e interpretacao das leis;

B Avaliando as condicdes intelectuais e emocionais de criangas, adolescentes e adultos em
conexao com processos juridicos, seja por deficiéncia mental e insanidade, testamentos

contestados, aceitacao em lares adotivos, posse e guarda de criancgas;

B Aplicando métodos e técnicas psicologicas e/ou de psicometria, para determinar a respon-
sabilidade legal por atos criminosos;

B Atuando:
O Como perito judicial nas varas civeis, criminais, Justica do Trabalho, da familia, da
crianca e do adolescente, elaborando laudos, pareceres e pericias, para serem ane-

xados aos Processos;

O A fim de realizar atendimento e orientacao a criancas, adolescentes, detentos e seus
familiares;

O Em pesquisas e programas socioeducativos e de prevencao a violéncia;
B Construindo ou adaptando instrumentos de investigacao psicologica, para atender as ne-
cessidades de criancas e adolescentes em situacao de risco, abandonados ou infratores;

B Qrientando a administracao e os colegiados do sistema penitenciario sob o ponto de vista
psicologico;

B Usando métodos e técnicas adequados, para estabelecer tarefas educativas e profissionais
que os internos possam exercer nos estabelecimentos penais;

B Participando de audiéncia, prestando informacdes, para esclarecer aspectos técnicos em
psicologia a leigos ou leitores do trabalho pericial psicologico;

B Elaborando peticées sempre que solicitar alguma providéncia ou haja necessidade de co-
municar-se com o juiz durante a execucao de pericias, para serem juntadas aos processos;
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B Assessorando a administracao penal na formulacao de politicas penais e no treinamento de
pessoal para aplica-las;

B Realizando:

©)

Pesquisa visando a construcao e ampliacao do conhecimento psicologico aplicado ao
campo do direito;

Orientacao psicologica a casais antes da entrada nupcial da peticao, assim como das
audiéncias de conciliacao;

Atendimento a criancas envolvidas em situagdes que chegam as instituicoes de direi-
to, visando a preservacao de sua saude mental,

Atendimento psicologico a individuos que buscam a Vara de Familia, fazendo diag-
nésticos e usando terapéuticas proprias, para organizar e resolver questdes levanta-
das;

Avaliacao das caracteristicas das personalidades, atravées de triagem psicologica;
Avaliacao de periculosidade e outros exames psicologicos no sistema penitenciario,

para os casos de pedidos de beneficios, tais como transferéncia para estabelecimento
semiaberto, livramento condicional e/ou outros semelhantes;

B Auxiliando juizados na avaliacao e assisténcia psicolégica de menores e seus familiares,
bem como assessora-los ho encaminhamento as terapias psicologicas, quando necessario;

B Prestando atendimento e orientacao a detentos e seus familiares visando a preservacao da
saude;

B Acompanhando detentos em liberdade condicional, na internagcao em hospital penitencia-
rio, bem como atuar no apoio psicologico a sua familia;

B Desenvolvendo estudos e pesquisas na area criminal, constituindo ou adaptando os instru-
mentos de investigacao psicologica.

Roehrig et al (2007) chamam a atencao para o fato de que a Psicologia Juridica inicialmente tinha
como proposta realizar a classificacao e o decorrente controle dos individuos, tendo como principal
funcao formular laudos periciais fundamentados na realizagao de diagnodstico e no emprego de
testes psicologicos, que auxiliavam a instituicao judiciaria na tomada de decisao.

No entanto, com o desenvolvimento da pratica, os profissionais reformularam o modelo de atuacao
psicologica buscando uma nova forma de intervencao, tendo como principal preocupacao o
resgate da cidadania e a promocao de bem-estar (Roehrig et al, 2007).
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No Brasil, os primeiros psicologos a atuarem junto a justica encontraram nas varas de familia,
criminais e da infancia e juventude, demandas amparadas no modelo pericial. Mas, estes
profissionais logo perceberam a necessidade de implementacao de outras formas de atuacao
que considerassem a cidadania, os direitos humanos e a saude dos individuos envolvidos com a
justica (Roehrig et al, 2007).

A Psicologia Juridica como um campo de atuagao do psicologo tem-se feito presente nas diversas
instituicoes do direito, tais como (Roehrig et al , 2007):

Sistema penitenciario

Varas de Familia

Varas da Infancia e da Juventude

Juizados Especiais (Civel e Criminal)

Varas de Penas Alternativas

Varas Civeis em geral

Forcas Armadas

Secretarias Estaduais de Seguranca

Ministério Publico

Escolas de Magistratura
Além desses locais do Poder Judiciario, ja se tem noticias de diversos trabalhos que estao sendo
desenvolvidos por psicologos que atuam em parceria com os operadores do direito, no que diz
respeito a necessidade de intervencdes especificas do saber psicologico na justica (Roehrig et al,
2007).
Ao analisar os campos de atuacao do psicologo juridico, percebe-se um predominio da atuacao
desses profissionais enquanto avaliadores. A elaboracao de psicodiagnosticos, presente desde
o surgimento da Psicologia Juridica, permanece como um forte campo de exercicio profissional
(Lago et al, 2009).
Contudo, a demanda por acompanhamentos, orientacées familiares, participacdes em politicas
de cidadania, combate a violéncia, participacao em audiéncias, entre outros, tem crescido
enormemente. Esse fato amplia a insergao do psicologo no ambito juridico, ao mesmo tempo em
que exige uma constante atualizacao dos profissionais envolvidos na area (Lago et al, 2009).
O psicologo nao pode deixar de realizar psicodiagnosticos, ambito de sua pratica privativa.

Entretanto, deve estar disposto a enfrentar as novas possibilidades de trabalho que vém surgindo,
ampliando seus horizontes para novos desafios que se apresentam (Lago et al, 2009).
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A EXECUGCAO PENAL E AS FUNCOES
ATRIBUIDAS AOS PSICOLOGOS

O psicologo pode ser solicitado a atuar como perito para averiguacao das condicdes de
discernimento ou sanidade mental das partes em litigio ou em julgamento, destacando-se o
papel dos psicologos junto ao Sistema Penitenciario e aos Institutos Psiquiatricos Forenses (Lago
et al, 2009).

A nossa referéncia de estudo para este topico sera a cartilha “Diretrizes para atuacao e formacao
dos psicologos do sistema prisional brasileiro”, elaborada em conjunto pelo Conselho Federal de
Psicologia (CFP) e o Departamento Penitenciario Nacional (DEPEN).

Conforme areferida cartilha, as atribuicoes e competéncias dos psicologos que atuam no sistema
prisional sao definidas, principalmente, pela concepgao tedrica assumida e pelos propositos dela
derivados. Nesse sentido, dentre as ciéncias que orientam a pratica psicologica destaca-se a
Criminologia, que tem por objeto de estudo o fendbmeno da criminalidade.

CRIMINOLOGIA

A Criminologia possui diferentes paradigmas cientificos de compreensao do fendmeno criminal,
cujas caracteristicas estao ilustradas na tabela a seguir (CFP e DEPEN, 2007).

CONCEITO CONCEITO

TIPO ASPECTOS ! CONCEITO CRITICO
TRADICIONAL MODERNO
Principios e o ) ) De varias ciéncias, De varias ciéncias,
) Da Medicina e Psicologia. ] L ] L
meétodos interdisciplinar interdisciplinar.

. Pessoa do preso
Objeto de estudo = Pessoa do preso. 1 O encarcerado como pessoa.
e sua familia.

Conhecimento )
v Conhecimento sobre sua
sobre aspiragdes

Dinamica da conduta v histéria de marginalizacao
o o e motivacoes da ) : - ]
Aspectos criminosa do sujeito, v social (deterioracao social e
) conduta criminosa e u &
estudados sua personalidade, seu v psiquica) e fatores sociais e
) seu significado dentro R )
estado perigoso. individuais que promoveram

do contexto familiar, . o o
] . A e facilitaram a criminalizacao.
ambiental e historico.
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Objetivo

Estratégias de intervencao
com vistas a superacao

ou contencao de uma
possivel tendéncia criminal
e evitar uma recidiva.

Estratégias de
intervencao conjunta
(técnicos, agentes de
seguranca e familia).

Estrategia de fortalecimento
social e psiquico do
encarcerado, promocao

da cidadania e estrategia

de reintegracao social.

Idéias centrais

Diagnostico, prognéstico
e tratamento.

Avaliacao a partir das
respostas do preso

as estratégias de
intervencao proposta,
considerando
observacoes de todos
os envolvidos.

Vulnerabilidade do
encarcerado perante o
sistema punitivo, clinica
da vulnerabilidade.

Perspectiva

Conduta criminosa
€ anormal.

As motivagoes da
criminalidade estao
situadas nos conflitos
interpessoais e nos
processos sociais.

Sociedade revé seus
conceitos de crime e de
*homem criminoso” e seus
padrdes éticos e humanos
de relacionamento.
Encarcerado tem
oportunidade de se re-
descobrir como cidadao.

Concepcao

Pre-determinista do
comportamento do
apenado (prognostico
de periculosidade),
reducionista do crime
(infragao a norma
penal, Desprovida de
conflito e contexto).

Crime € expressao
de conflitos, ndo é a
infracao a norma que
deve ser resolvida,
mas os conflitos

que ela expressa.

Intercambio sociedade
- carcere, encarcerado
como sujeito de sua

historia em construcao.

Observe com atencao que o conceito tradicional de Criminologia clinica identifica o nexo-causal
da criminalidade no sujeito e entende o crime como infracao a norma penal desprovida de
conflito, estabelecendo, por isso, prognostico de periculosidade (CFP e DEPEN, 2007).

Note que o conceito moderno de Criminologia clinica avalia as motivagcdes da criminalidade
a partir dos conflitos interpessoais e processos sociais, procurando conhecer as aspiracoes
e motivagdes da conduta criminosa e seu significado dentro do contexto familiar, ambiental e
historico (CFP e DEPEN, 2007).
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